
タイトル 著者 出版社 内容 マーク

1 スポーツ立国論 安田秀一 東洋経済新報社 アメリカ､欧州で立証された｢圧倒的真実｣

2 ＮＢＡバスケ超分析 佐々木クリス インプレス
あなたの概念がくつがえる現代バスケの最前

線。

3 データで強くなる！！バスケットボール最強の確率 小谷究 ／ 木村和希 日東書院本社
データを分析し、勝利の方程式を導き出す戦

略解説本。

4 学校のための著作権マニュアル―ケース別Ｑ＆Ａ 西田光昭 教育出版 令和３年、令和５年の著作権法改正に対応

5 今日から使える心理学 文響社

目次

心理学の世界へようこそ

心理学への道標

心理学はどう役立つ？　他

6 「恥をかくのが怖い」から解放される本 サン,イルセ 誠文堂新光社

この本が、あなたが恥と向き合い、翼を広

げ、花開き、自分らしくいる勇気を得る助け

となるよう願っています。

7 乙種４類危険物取扱者試験 令和７年版 公論出版

資格

8 東アジア諸国の開放経済 法政大学比較経済研究所【編】日本評論社
東アジア経済圏について、様々な角度から実

証的に分析する。

9 まんがで身につく「伝える力」 池上彰【著】 ＰＨＰ研究所 200万部ベストセラー、ついにマンガで登場！

10 はじめて学ぶ会計・ファイナンス　第２版 中央経済社

４大経営資源の１つである「お金」の視点か

ら経営を学ぶ。ビジネスパーソンに必須の基

礎知識を凝縮！

11 モラルハラスメント　あなたを縛る見えない鎖 フォンテス,リサ・アロンソン晶文社

目次

１　モラルハラスメントとは何か？

２　どうしてモラルハラスメントが起きるの

か

12 身分社会 森永卓郎 かや書房
現代の身分社会のレベルの低さを頂点と底辺

を極めた２人が語り合う。

13 生きづらい時代のキャリアデザインの教科書 大垣尚司 日経ＢＰ

仕事だけがキャリアじゃない。経済がもう成

長しない時代を前提にした、全く新しいキャ

リア論。

14 「ハラスメント」の解剖図鑑 宮本剛志 誠文堂新光社 知らなかったじゃすまされない！

15 こどもを野に放て！ 養老孟司【著】 集英社
共感力、思考力、創造性、課題解決力…自然

の中で身体を動かすと知性が高まる！

教育課程

16 なぜかいじめに巻き込まれる子どもたち 川上敬二郎 ポプラ社
やってはいるが、うまくいっていない。それ

が日本のいじめ対策の現状だ―。

教育課程

17 教員採用試験のための論作文術　改訂版 つちや書店編集部 つちや書店 過去の試験で出題された問題を分析。

教育課程

18 未来を拓くＩＣＴ教育の理論と実践 小原豊 東洋館出版社

目次

第１章　ＩＣＴ教育のパースペクティブ

第２章　校務のデジタル化と統合型管理　他
教育課程



19 ＩＣＴ教育の現実と未来 古壕典洋 彩流社

学校現場のリアルな声を集め、そこから未来

を考える一冊！コロナ禍以降急速に広まった

ＧＩＧＡスクール構想をはじめとするＩＣＴ

教育。そのメリット・デメリットとは？ 教育課程

20 教師を目指す人たちのための生徒指導・教育相談 望月由起 学事出版
新たな『生徒指導提要』の構成や内容に沿っ

て、生徒指導と教育相談を学べる！

教育課程

21 メンタル脳 ハンセン,アンデシュ 新潮社

脳科学からメンタルの問題を解説した世界的

ベストセラー『ストレス脳』をあらゆる世代

向けに、わかりやすくコンパクトにした“心の

取説”。

22 スマホを手放せない子どもたち 中山秀紀 リベラル社
スマホ依存がもたらす恐るべき危険から子ど

もを守る方法とは？

23 脱スマホ脳かんたんマニュアル ハンセン,アンデシュ 新潮社

集中力が続かない。時間の使い方がヘタ。い

つも寝不足。原因は、もしかしたらスマホに

あるのかも。

24 九州地域学　改訂版 宗像優 晃洋書房 振り向いてみよう、地域の魅力！

25 進撃のドンキ 酒井大輔 日経ＢＰ

ただの「面白ディスカウントストア」ではな

い。異端児ドン・キホーテの「ド真面目」な

経営に、日経ビジネス記者が迫る――。
業界研究

26 ファンに愛され、売れ続ける秘訣 和田裕美 かんき出版

「売り込む」「バズる」ではなく、ファンを

つくる！大手企業から有名球団までが導入の

「ファンベース」を学んで売り方を変えよ

う！

27 航空会社がわかる本　ＪＡＬ編 イカロス出版 JALのすべてがわかる最新企業研究本。

業界研究

28 航空会社がわかる本　ANA編 イカロス出版 ANAのすべてがわかる最新企業研究本。

業界研究

29 観光地経営でめざす地方創生 原忠之 柴田書店
地方創生の切り札となる観光振興に必要な施

策をアメリカで教鞭をとる日本人教授が解説

30 伝わる文章が「速く」「思い通り」に書ける８７の法則 山口拓朗 明日香出版社
短時間に正確で伝わる文章を作成する87のテ

クニック。

31 まったく新しいアカデミック・ライティングの教科書 阿部幸大 光文社
期末レポートからトップジャーナルまで、

「独学で書く」ためのすべてを網羅する。

32 例解学習国語辞典　第十二版 金田一京助【編】 小学館 留学生に優しい読み仮名つき

33 エヴァンゲリオンの聖地と３人の表現者 堀雅昭【編著】 ＵＢＥ出版

古川薫『君死に給ふことなかれ』、山田洋次

『男はつらいよ』、庵野秀明『シン・エヴァ

ンゲリオン』の聖地を歩く。

34 竜馬がゆく〈８〉　新装版 司馬遼太郎 文藝春秋

35 竜馬がゆく〈7〉　新装版 司馬遼太郎 文藝春秋

36 竜馬がゆく〈6〉　新装版 司馬遼太郎 文藝春秋



37 竜馬がゆく〈5〉　新装版 司馬遼太郎 文藝春秋

38 竜馬がゆく〈4〉　新装版 司馬遼太郎 文藝春秋

39 竜馬がゆく〈3〉　新装版 司馬遼太郎 文藝春秋

40 竜馬がゆく〈2〉　新装版 司馬遼太郎 文藝春秋

41 竜馬がゆく〈１〉　新装版 司馬遼太郎 文藝春秋

42 Ｎ 道尾秀介 集英社 道尾秀介が「一冊の本」の概念を変える。

43 自閉症の僕の毎日 東田直樹 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

「朝、目覚めたとき、そこにあるのは昨日とは別の世界

です」自閉症の作家・東田直樹が25歳のときに綴った一

年間の日々の記録。単行本『絆創膏日記』を再編集の

上、新しいコラムや詩を増補。

44
『世界５００万人が実践する営業術』（原書）

The Psychology of Selling
Tracy, Brian

HarperCollins

Leadership

How To Double and Triple Your Sales in Any

Market.

45 Dotcom Secrets Brunson, Russell Hay House Inc

46 No Excuses! Tracy, Brian
Vanguard Press

Inc

No Excuses! shows you how you can

achieve success in all three major areas of

your life, including your personal goals,

business and money goals, and overall

47 Million Dollar Habits Tracy, Brian
Entrepreneur

Press

48 Feel-Good Productivity Abdaal, Ali St Martin's Press

In this revolutionary book, Ali reveals how

the science of feel-good productivity can

transform your life.

49
綾辻行人『十角館の殺人』（英訳）

Decagon House Murders
Ayatsuji, Yukito Pushkin Press The Japanese cult classic mystery

50 The Concise 48 Laws Of Power Greene, Robert Profile Books
If power is your ultimate goal, this is the

book you need' The Times


