
タイトル 著者 出版社 マーク

1 やさしくわかる　アーユルヴェーダの教科書 西川眞知子 マイナビ出版

2

パウロ・コエーリョ著『アルケミスト　夢を旅

した少年』（英訳）

Alchemist

Coelho, Paulo
Harpercollins

Publishers

3
川口俊和『この嘘がばれないうちに』（英訳）

Tales from the Café
Kawaguchi, ToshikazuPicador

4
江戸のメディア王と商人文化の黄金期が２時間

でわかる！　蔦屋重三郎見るだけノート
安藤優一郎 宝島社

5 新アメリカ
米国総合研究会

【監修】
新星出版社

6
１００年企業の「知恵」から学ぶ“絶対に潰れ

ない”法則
田中雅也 玄文社

7 グラフィック経営史
佐々木聡【編

著】
サイエンス社

8 社史から読み解く長寿企業のＤＮＡ 村橋勝子
日経ＢＰマーケ

ティン

9 ゼロからわかる日本経営史 橘川武郎 日経ＢＰＭ

10
これが本当のＳＰＩ３テストセンターだ！ ２

０２７年度版

ＳＰＩノートの

会
講談社

就職活動



11

これが本当のＳＰＩ３だ！ : 主要３方式〈テス

トセンター・ペーパーテスト・ＷＥＢ ２０２

７年度版

ＳＰＩノートの

会
講談社

就職活動

12 面接担当者の質問の意図〈‘２６〉 才木弓加 マイナビ出版

就職活動

13 でるとこだけのＳＰＩ〈‘２６〉
マイナビ出版編

集部
マイナビ出版

就職活動

14 金融学
塚本俊太郎【監

修】
新星出版社

15
みんなが欲しかった！ＦＰの教科書３級〈’２

４－’２５年版〉
滝澤ななみ ＴＡＣ

資格

16
知識ゼロから２時間でツボがわかる！お金の増

やし方見るだけノート

伊藤亮太【監

修】
宝島社

17 入門コミュニケーション論 宮原哲 松柏社

18 説得コミュニケーション論を学ぶ人のために 鈴木健 世界思想社

19 社会保障のトリセツ　第２版 山下慎一 弘文堂

20 恋愛社会学―多様化する親密な関係に接近する 高橋幸 ナカニシヤ出版



21
親が悪い、だけじゃない―虐待経験者たちのＲ

ＥＡＬ　ＶＯＩＣＥ
山本昌子 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

22
いちばんやさしいアロマンティックやアセク

シュアルのこと
三宅大二郎 明石書店

23 グローバル教育を実践する 杉浦未希子 上智大学出版

24
世界で学べ　２０３０に生き残るために―最強

の投資、グローバル教育
大谷真樹

サンクチュアリ出

版

25 世界の学校給食・食育の歴史 新村洋史 績文堂出版

26 「生きる力」を育むグローバル教育の実践 石森広美 明石書店

教職課程

27
教師のためのＣｈａｔＧＰＴホントに使えるプ

ロンプト〈２〉

田中善将【監

修】
時事通信社

教職課程

28
教師のためのＣｈａｔＧＰＴホントに使えるプ

ロンプト

田中善将【監

修】
時事通信社

教職課程

29 日本のしきたり―暮らしを整える
山口謠司【監

修】
きずな出版

30 季節の兆しカレンダー 石田郷子 ダイヤモンド社



31 脳の鍛え方見るだけノート
篠原菊紀【監

修】
宝島社

32
すごいゴミのはなし―ゴミ清掃員、１０年間

やってみた。
滝沢秀一 Ｇａｋｋｅｎ

33 ゴミ清掃員の日常　ミライ編 滝沢秀一 講談社

34 ワインの経済学
渡辺順子【監

修】
新星出版社

35
感動経営林業版「人を幸せにする会社」 : 長寿

企業に学ぶ持続の法則

全国林業改良普

及協会

全国林業改良普及

協会

36 ロゴデザインの引き出し ＭｄＮ編集部 インプレス

37 サクッとわかるビジネス教養　ブランディング 新星出版社

38 ポピュラーミュージック大全 サネ,ケレファ 早川書房

39
メンタルに悩むアスリートに寄り添いケアする

ための本

山口達也【編

著】
新興医学出版社

40 アスリートのためのスポーツ栄養学
柳沢香絵【監

修】
Ｇａｋｋｅｎ



41 遊び心に投資するグランピングオーナー生活 前田雄一 ジー・ビー

42 二十四五 乗代雄介 講談社

43 ダンス 竹中優子 新潮社

44 ゲーテはすべてを言った 鈴木結生 朝日新聞出版

45 ＤＴＯＰＩＡ 安堂ホセ 河出書房新社

46 虚の伽藍 月村了衛 新潮社

47 秘色の契り―阿波宝暦明和の変〓末譚 木下昌輝 徳間書店

48 飽くなき地景 荻堂顕 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

49 藍を継ぐ海 伊与原新 新潮社

50 よむよむかたる 朝倉かすみ 文藝春秋



51 閉店時間 有吉佐和子 河出書房新社

52 一の糸 有吉佐和子 河出書房新社

53
変な絵

（双葉文庫）
雨穴 双葉社

54 いつも運のいい人１００の習慣 大木ゆきの 三笠書房

55 最高の人生を約束する自分の磨き方 マーデン,オリソン
ディスカヴァー・

トゥエンティワン

56 ２０歳の自分に教えたいイスラム世界 池上彰
ＳＢクリエイティ

ブ

57 ＳＦ脳とリアル脳 櫻井武 講談社

58 疲労とはなにか 近藤一博 講談社

59 ぽかぽか子宮のつくり方 やまがたてるえ 河出書房新社

60 マンガでわかる！プレコンセプションケア 佐藤雄一【監修】主婦の友社



61
フランス人はなぜ好きなものを食べて太らない

のか
ジュリアーノ,ミレイユ日経ＢＰ

62 アーユルヴェーダ健美食 シャルマ,イナムラ・ヒロエ径書房

63 アーユルヴェーダ食事法 香取薫 径書房

64 ネットオーディオのすすめ 山之内正 講談社

65 米粉調理で広がる世界 日本調理科学会 建帛社

66
枯らしまくっていた私がたどり着いた！ずぼら

ガーデニング
みゆき ＫＡＤＯＫＡＷＡ

67 らくちんガーデニング１２か月の魔法 杉井志織 ＮＨＫ出版

68 ３６５日花あふれる庭のガーデニング ガーデンストーリーＫＡＤＯＫＡＷＡ

69 観光ビジネス未来白書 加藤弘治 同友館

70 アルケミスト　夢を旅した少年 パウロ・コエーリョＫＡＤＯＫＡＷＡ



71 新編　音楽中辞典 海老沢敏 音楽之友社

72 日本の音楽は世界への壁を越えられるのか ＳＫＹ－ＨＩ 日経ＢＰ

73 論理的音楽鑑賞〈３〉 佐久間佳織 

ヤマハミュージッ

クエンタテインメ

ントホー

74 論理的音楽鑑賞〈２〉 佐久間佳織 

ヤマハミュージッ

クエンタテインメ

ントホー

75 論理的音楽鑑賞〈1〉 佐久間佳織 

ヤマハミュージッ

クエンタテインメ

ントホー

76 音楽劇の歴史 重木昭信 平凡社

77 図解でわかる！イップスの克服 谷口智哉 ＢＡＢジャパン

78 決定版　イップスの乗り越え方 河野昭典 ＢＡＢジャパン

79 「スティーブ・ジョブズ」翻訳者の仕事部屋 井口耕二 講談社

業界研究

80
会話と文法を楽しく学ぶチャレンジ！中国語

初級編
胡興智 アスク出版



81 チャレンジ！中国語　入門編 胡興智 アスク出版

82 宙わたる教室 伊与原新 文藝春秋

83 あえのがたり 加藤シゲアキ 他 講談社

84 そんなときは書店にどうぞ 瀬尾まいこ 水鈴社

85 卒業生には向かない真実 ジャクソン,ホリー東京創元社

86 自由研究には向かない殺人 ジャクソン,ホリー東京創元社

87 優等生は探偵に向かない ジャクソン,ホリー東京創元社

88
ティリー・ページズと物語の地図:ページズ書

店の仲間たち〈３〉
ジェームス,アナ 文響社

89
ティリー・ページズと消えた童話:ページズ書

店の仲間たち〈2〉
ジェームス,アナ 文響社

90 ティリー・ページズと魔法の図書館 ジェームス,アナ 文響社



91

ロルフ・ドベリ『なぜ、間違えたのか？：誰も

がハマる５２の思考の落とし穴』（原書）

Art of Thinking Clearly

Dobelli, Rolf Harpercollins

92 Can't Hurt Me Goggins, David
Lioncrest

Publishing

93

ジェームズ・クリアー『ジェームズ・クリアー

式複利で伸びる１つの習慣』（原書）

Atomic Habits

Clear, James
Random House

Business Books

94

モーガン・ハウセル『サイコロジー・オブ・マ

ネー：一生お金に困らない「富」のマインドセッ

ト』（原書）

The Psychology of Money : Timeless lessons on

wealth, greed, and happiness

Housel, Morgan
Harriman House

Pub

95 Eat That Frog! Tracy, Brian
Hodder &

Stoughton

96 Money Master the Game Robbins, Tony
Simon &

Schuster Ltd

97

『TED驚異のプレゼン：人を惹きつけ、心を動

かす９つの法則』（原書）

Talk Like TED : The 9 Public Speaking

Secrets of the World's Top Minds

Gallo, Carmine Pan Books


